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Compte rendu de l’assemblée générale ordinaire 
          du dimanche 21  janvier 2024 à Coutures-sur-Drot 

 
ORDRE DU JOUR 
 

1-  Bilan de l’année 2023 
 Rapport d’activités 

 Rapport financier 

 Rapport moral 

  

 
VOTE 
VOTE 
VOTE 

2 - Adhésions  

3- Renouvellement du comité directeur VOTE 

4 - Perspectives 2024   

5 - La sécurité en randonnée  

Votes : avec l’accord de tous les participants, les votes se sont déroulés à main levée. 

1-  BILAN DE L’ANNEE 2023 

 Rapport d’activités        (cf. annexe 1) 

VOTE : le rapport d’activités est approuvé à l’unanimité des présents et représentés 

 

  Rapport financier        (cf. annexe 1) 

Au préalable, le vérificateur aux comptes, M. Pierre Mayer atteste de  la régularité et de la sincérité 

du compte d’exploitation et du bilan. 

L’assemblée dans sa totalité accepte la reconduction de M. Pierre Mayer dans sa mission de 

vérification des comptes pour l’année suivante. 

VOTE : le rapport financier est approuvé à l’unanimité des présents et représentés 

 

 Rapport moral          (cf. annexe 1) 

Le président insiste sur l’engagement et la motivation de nos animateurs . Pour exemple, voici les 

heures passées par nos animateurs pour organiser nos 6 randonnées hebdomadaires : 

Randonnées du jeudi et du dimanche    1612 heures 

Marche nordique      130 heures 

Rando santé      200 heures 

Nos animateurs sont très motivés, ils sont une ressource très sollicitée mais fragile.  

N’hésitez pas à les rejoindre ! 

Vous n’êtes pas obligés d’être formé pour commencer à animer des randonnées 

Pourquoi ne pas commencer par organiser une randonnée en étant appuyé par un animateur 

expérimenté ?  

VOTE : le rapport moral est approuvé à l’unanimité des présents et représentés 

 

2- POINT SUR LES ADHÉSIONS      (cf annexe 1) 

En résumé :  

 adhésions en hausse avec 185 membres enregistrés à ce jour contre 165 en fin de 

saison 2022-23 

 47 nouveaux adhérents 
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 123 femmes  (66%) 

 Moyenne d’âge : 68,5 ans 

 

3- RENOUVELLEMENT DU COMITE DIRECTEUR  

 Deux administrateurs, Bernard Lot et Jacques Caron,arrivent en fin de mandat et ne souhaitent 

pas le renouveler. Nous les remercions vivement du temps et du dévouement de leur long 

engagement au sein du club. Tous deux restent volontaires pour animer les randos et  

participer à l’Escapade.  

 Quatre administrateurs, Hélène Tauzin, Yves Delahaye, Isabelle Bordes, Serge Duprat arrivent 

en fin de mandat et se portent volontaires pour leur renouvellement.  

 Brigitte Bourrel, notre responsable « adhésions » est  volontaire pour rejoindre notre comité 

directeur. 

Il est procédé au vote : 

 Vote pour la réélection d’Hélène Tauzin :    élue à l’unanimité 
 Vote pour la réélection d’Yves Delahaye :    élu à l’unanimité 
 Vote pour la réélection d’Isabelle Bordes :    élue à l’unanimité 
 Vote pour la réélection de Serge Duprat :     élu à l’unanimité 
 Vote pour l’élection de Brigitte Bourrel :     élue à l’unanimité 

Le comité directeur (CODIR) est donc maintenant composé de 15 membres : 

1- Marie Bonamie     2- Isabelle Bordes 

3- Brigitte Bourrel      4- Maryse Constantin 

5- Yves Delahaye     6- Didier Dubourg 

7- Serge Duprat     8- Mireille Giraudon 

9- Pierre Grillon     10- Jean-Guy Jamain 

11- Olivier Juillet     12- Jean-Luc Le Hen 

13- Yves Morel      14- Hélène Tauzin 

15- Patricia Vatus 
 

Le CODIR se réunira le lundi 29 janvier pour élire (entre autres) les membres du bureau. 

4-  PERSPECTIVES  2024 

 Escapade en Haut-Entre-deux-Mers 2024. 
L’édition 2024 de notre traditionnelle Escapade en Haut-Entre-deux-Mers aura lieu dimanche 7 
avril 2024 à Soussac. Trois boucles de randonnée avec départ libre et topo-fiche sont proposées : 
12, 20 et 30 km.  
Cette année, nous avons rajouté une rando douce guidée de 5-6 km.  
Les inscriptions sont ouvertes et peuvent se faire soit par formulaire papier ou via HelloAsso sur 
notre site. 
Coût : 7€, gratuit pour les enfants jusqu’à 15 ans et gratuit pour tous les adhérents RHEM.  
Autre nouveauté cette année : il y aura possibilité de se restaurer sur place. Le restaurateur de 
Soussac, le Café du Midi, propose une formule plat + dessert  à 13€ avec 2 choix de plat principal. 
Plus d’information sur le site « randorhem » où une page a été ajoutée dans la rubrique « Séjours 
et Manifestations ».  
Comme l’an passé, nous aurons besoin d’une cinquantaine de bénévoles environ  pour la 
préparation et le déroulement de cet événement. Mireille fera un appel et ceux qui se seront 
portés volontaires recevront en mars leur affectation en fonction des desideratas exprimés. Les 
RHEM qui ne participent pas à l‘organisation sont invités à randonner en famille et entre amis. 
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Les clubs de randonnées de Gironde plus quelques clubs voisins du 24 et 47 ont été contactés 
afin qu’ils incluent cette manifestation dans leurs calendriers. 

Les affiches et flyers seront distribués en mars ; une page Facebook spécifique sera ouverte par 
Patricia V. Nous communiquerons également par voix de presse écrite et orale.  

 Séjours 2024  
4 séjours ont été proposés : 

 11 - 13 mars : vallée des Gaves et de Gavarnie – 15 places – complet 
  27 - 31 mai : montagne noire - quelques places encore dispo mais aujourd’hui clôturé 
 14 - 16 juin : Gèdre-Gavarnie – 21 places - complet 
  7 - 14 septembre : Margeride en Lozère -  quelques places encore disponibles 
 

Sorties montagne en  préparation : fin sept- début octobre vallée d’Ossau.  
 
Un grand merci à celles et ceux qui, chaque année, organisent des séjours.  
Rappel : si vous avez un coin de France qui vous tient à cœur, où vous savez trouver de belles 
randonnées, n’hésitez pas à proposer un séjour. Nous vous aiderons à monter le projet.  

 Autres randonnées  

 

 Grande Randonnée vers Paris 

A la demande du Ministère des Sports, notre Fédération organise une grande itinérance à travers 
toute la France. 12 lignes partiront  de tout le pays et convergeront pour une arrivée sur Paris le 
10 mai.  
Sur chaque ligne, 2 ambassadeurs parcourent tout le trajet (45 jours de marche pour certains) et 
randonnent accompagnés des clubs locaux, des associations, des écoles, etc… 
Une de ces lignes nous concerne tout particulièrement car, partis d’Orthez (64), les 2 
ambassadeurs de cette ligne suivent le GR 654 ouest et arriveront à Captieux le 8 mars puis 
après des étapes à Bazas et Pondaurat, partiront de La Réole le dimanche 10 mars à 9h00 pour 
rejoindre Monségur après une pause de midi à Roquebrune. 
Le lundi 11 mars, le départ sera donné à Monségur à 9h30, direction St-Quentin-de-Caplong avec 
une pause méridienne à Pellegrue.  
La marche du dimanche 10 mars est inscrite à notre calendrier. Une information spéciale suivra 
pour les RHEM intéressés par ces 2 étapes (attention, trajet en ligne, il faut s’organiser pour le 
retour). 
 

 Cœur en Réolais, 2e édition 
Journée  organisée par la CDC du Réolais en Sud-Gironde, dimanche 5 mai : Loubens – St Sève – 
Roquebrune – St Hilaire-de-la-Noaille. 3 randos – 3 trails – 2 VTT.  
Les RHEM seront en  appui à l’organisation (marquage/balisage – signaleurs…) 

 Journée commune avec l’ASPTT Marmande  
Nous recevrons nos amis de l’ASPTT le dimanche 20 octobre. Lieu encore à définir. A retrouver 
dans notre calendrier de rentrée 2024. 

 

 Formations  

- stage « pratiquer la randonnée » le 10/02/24 pour Cécile M.  

- stage CARP pour Cécile  

- stage rando Santé pour Olivier en mars 

- stage de brevet fédéral pour Patricia V.   

- PSC1  (premiers secours) : si vous êtes intéressé, manifestez-vous, nous essaierons d’organiser 

une session (60€  à la charge des participants). 
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 Cotisation 2024-2025 

Dans la cotisation actuelle de 37 € pour une personne ou de 73,80 € pour un couple, la part 

restant aux RHEM est de 5,45€. Le comité directeur a voté une augmentation de 1€ portant la 

part des RHEM à 6,45 € par adhésion pour la saison 2024-25. 

 

 

Quant aux éventuelles augmentations des parts nationales, régionales et départementales, elles 

ne sont pas encore connues avec certitude à ce jour.  

Nous vous tiendrons informés du montant final de l’adhésion 2024-2025 dès que possible. 

 

 Budget prévisionnel 2024.  

  

 

Ce budget prévisionnel tient compte de la hausse de la cotisation RHEM (6,45 €) grâce à laquelle il est 
à l’équilibre. 

5- LA SECURITE EN RANDONNEE 
Olivier rappelle à tous les consignes de sécurité à respecter pendant les randonnées (cheminement et 
traversées).  Voir présentation en annexe 2. 

 
 

12h00, fin de l’assemblée générale. 
 

--------------------------------------------------- 
 
L’assemblée générale se termine par un apéritif offert par le club et par un repas type auberge 
espagnole. La chère fut bonne et les convives joyeux ! 
L’ensemble des participants remercie la mairie de Coutures-sur-Drot et sa maire pour le prêt gracieux 
de cette confortable salle des fêtes.  
 


